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По результатам теоретического и практического исследования определено, что под агрессивным поведением следует понимать любую форму поведения, мотивированную намерением причинить вред любому существу, включая вас самих, посредством физического или словесного воздействия. В отличие от агрессивного поведения, агрессивность - это характеристика личности, которая указывает на готовность к агрессивному поведению. Разница в показателях агрессивности у мальчиков и девочек объясняется несколькими факторами. 
Одним из них является специфика их социализации. Ключевыми средствами социализации являются семья, школа и неформальная среда. Окружающая среда оказывает значительное влияние на показатели детской агрессивности.
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