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По результатам проведенного исследования теоретической и практической части выпускной аттестационной работы сделаны ряд выводов.
Социальная активность рассматривается нами как психологическая характеристика личности, выражающая меру ее вовлечения в жизнедеятельность общества и проявляющуюся в действиях, направленных на достижение интересов и целей человека. 
Существенные характеристики социальной активности человека, в том числе подросткового возраста:
- социальная активность выражает направленность личности на других людей или общество в целом;
- в основе социальной активности лежит социальное взаимодействие;
- с помощью социума человек стремится воплотить определенные цели, удовлетворить интересы либо потребности;
- социальная активность проявляется в определенных действиях (простых или сложных), направленных на достижение желаемых для субъекта целей, которые могут быть просоциальными или антисоциальными.
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