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При психологическом консультировании подростков необходимо ориентироваться на этапы психологического консультирования и использоваться ряд основных методик, к которым относят: наблюдение,  беседу, интервью, эмпатическое и активное слушание. Также необходимо в индивидуальном порядке использовать различные новые методики.
Полагаем, что для проведения психологического консультирования необходимо разработать базовую схему консультации, а также постоянно расширять арсенал диагностических и коррекционных методик. 
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