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Для повышения уровня психологической безопасности личности необходима целенаправленная разработка и внедрение целостной системы организационных условий. Организация профессионального сопровождения медицинских кадров на её основе является необходимым шагом для выработки конструктивных способов совладания, нацеленных на практическое разрешение профессиональных проблем и повышение стресс-толерантности, способных противостоять напряжённым ситуациям, преобразовывать их или адаптироваться к ним избегаю высокого уровня эмоционального выгорания.
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