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Заключение

По результатам исследования выпускной квалификационной работы нами сформирован ряд выводов:
1) Процесс развития ценностного отношения к здоровью курсантов военного ВУЗа как условия профессионального становления можно рассматривать с точки зрения научно-обоснованной совокупности взглядов на цели, задачи, принципы и основные направления ориентации курсантов на ЗОЖ и развитие профессиональных качеств, что является одним из важнейших факторов политики в областях безопасности здоровья и обучения навыкам здорового и безопасного образа жизни военнослужащих.

















езультаты экспериментальной группы на 11% выше контрольных.
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