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Проведенное исследование позволило последовательно решить поставленные задачи и подтвердить значимость психолого-педагогических условий и реализации программы, направленной на развитие социально-эмоционального интеллекта у детей предшкольного возраста в условиях дошкольной образовательной организации.
       1. Теоретический анализ психолого-педагогической литературы, посвящённой проблеме социально-эмоционального интеллекта, показал, что данное явление у детей предшкольной группы представляет собой чрезвычайно сложное и многогранное понятие, которое включает в себя взаимосвязанные когнитивные, эмоциональные и социальные аспекты формирования личности. Иными словами, социально-эмоциональный интеллект – это не изолированное качество, а целая система взаимосвязанных характеристик, определяющих способность ребёнка адаптироваться в социуме, понимать собственные чувства и переживания, а также адекватно реагировать на эмоции других людей.
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